www.cedu.cz :

CENTRUM PRO DEMOKRATICKE UCENI

PRAVIDLA, KTERA SE NAM OSVEDCILA PRI VEDENI AKTIVIT VE TRIDE

1. Mluvi pouze jeden z nas (ten, ktery se hlasi)

- Od zac¢atku pomaha dlrazné vyzadovat, aby mluvil pouze jeden Zak a to ten, ktery se hlasi.
-V pripadé, Ze toto pravidlo je jiz bezpeéné upevnéno a Zaci jej bezproblémové dodrzuiji, Ize
odstoupit od ,,$kolniho” prvku hlaseni. Cilem je, aby se Zaci naucili neskakat si do redi, vyckat,
az nékdo domluvi a naucit se ovladat svou impulsivitu.

2. Naslouchame si (vénujeme pozornost tomu, kdo mluvi)

- Pokud nékdo mluvi, soustfedime se na to, co rika.

- Zde je cilem Zaky naucit, Ze pokud se kdokoliv vyjadiuje k néjakému tématu, svym
naslouchdanim projevuiji fe¢nikovi respekt, ictu a nedélam nic jiného (nekreslim si, nebavim
se s kolegou...).

3. Rikame véci nahlas (3eptani vzbuzuje nejistotu)

- Toto pravidlo vyZaduje od ucitele zpocatku zna¢nou duslednost.

- V nékterych aktivitach se pfi TH resi citliva témata. PoSeptani ¢ehokoliv sousedovi
neprispiva k bezpedi ve skupiné. Vytvoreni bezpecné atmosféry pii TH by mél byt jednim
z hlavnich cil(l pedagoga.

- Pokud dotyény nechce sdélit Septanad slova, tak se Ize doptat: ,, Poskodilo by to nékoho ve
skupiné?“ Pokud dotycny souhlasi, tak dirazné sdélit, aby dodrzoval pravidlo o neseptani.

4. lymezujeme se vUci zesmésnovani

- Uvedené pravidlo opét slouzi k tvorbé bezpeci ve skupiné.

- Pokud se pfi aktivité nebo reflexi vyskytne vysmivani se druhym, nebo konkrétnimu zakovi,
je nutné aktivitu zastavit a zjistit pricinu.

- Cilem tohoto pravidla je Zakim ukazat, Zze v “nasem” kolektivu nevpustime takovéto projevy
chovéani mezi sebe a nedopustime, aby byly prehlizeny nebo se z nich stala norma.

5. Mame pravo se zdrzet programu (pravo fici ,,stop”)

- Nékteré aktivity mohou byt pro urcité zaky velmi citlivé. Z tohoto dlivodu mohou vyuzit
pravidla ,,STOP“ a aktivity, tématu se zucastnit.

- Pokud Zak vyuzije toto pravidlo, nemusi své dlivody zdlvodriovat, pokud nechce.

- 74k se neucastni aktivity, ale miiZe byt v roli pozorovatele, hlidace pravidel, ¢asu...



